
やまなしパラスポーツセンターの活動を一緒にサポートしよう！

パラスポー
ツボランティア

講習会

7/13
日

14:00～16:00

一緒に活動を支えてくれる方を大募集！
やまなしパラスポーツセンターでは、障がいのある方と一緒に運

動・スポーツ活動をサポートしていただける仲間を募集しております。
講習会では、障がいに関することやパラスポ―ツ活動におけるサ

ポート方法など、講義・実技を通して学びます。
初めての方の大丈夫！ご興味のある方は、どなたでも参加可能です。

ご参加、お待ちしております！

【問合せ先】

山梨県立やまなしパラスポーツセンター
〒400-0811 山梨県甲府市川田町517番地
TEL：055ｰ227-2332

お申込みは
▼こちらから▼

日時：令和7年7月13日（日） 14：00～16：00（受付：13：30～）
会場：山梨県立やまなしパラスポーツセンター 体育館
対象：パラスポーツのサポート活動に興味がある方（高校生以上）
持物：室内運動シューズ、動きやすい服装
内容：①やまなしパラスポーツセンター、ボランティアの概要（講義）

②障がいのある方との関わり方とサポート上の留意事項（講義・実技）

申込方法：電話または下記のQRコードよりお申込みください。
申込締切：令和7年7月6日まで
参加費：無料！ ※パラスポーツ指導員の活動実績となります。

【特別講師：中村 洋人】
（福）あそびじゅく理事

MARIKO寮管理者

障がい福祉に従事しなが
ら、各種研修会の講師を
務めています。
地域のサッカーチームの
代表も行い、障がいの有
無に関わらず、こどもの
居場所支援や地域づくり
を行っています。

参加費無料♪
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