
木

内容

参加無料

2025年10 23月 日
会場： 甲府市南公民館　大ホール

定員：50名（※事前申し込み制）

対象：どなたでも参加可

申込方法：下記電話またはQRコード

　　　　　　   にてお申し込みください

申込締切：10月10日（金）まで

＼こんな方におすすめ／

 ◆会議の進め方がわからない方

◆意見が出ても、まとめ方がわからない方

◆ファシリテーションに関心がある方

会議って

どうまとめれば…

ファシリテーション講座

みんなが楽しく参加できる

話し合いの“コツ” 話し合いに

うまく参加できない…

ファシリテーションとは、「参加者」が、話し合いや会議において
「なにかをする」ことを促進したり、やりやすくしたりするための心づかいと手法のこと。

ファシリテーションを学び、話し合いの“コツ”を知ろう！！

オリエンテーション

導入ワーク

ファシリテーションとは

普段の話し合いのコツの解説

振り返り

　※昼食は各自でご用意ください。（会場内飲食可）

講師：鈴木　まり子 氏

ファシリテーター・研修講師。有限会社タイキなくらし　取締役。地域、NPO、行政、学校、医療

介護、企業など多様な分野において、ひとりひとりが「尊重され、存在できる」場づくりを目指し

て会議やワークショップを進行。また、その手法と考え方「ファシリテーション」を伝える研修を

企画・全国で実施。共著『ファシリテーション～実践から学ぶスキルとこころ～』岩破書店、共著

『ソーシャルファシリテーション「ともに社会をつくる関係」を育む技法』北樹出版　・特定非営

利活動法人　日本ファシリテーション協会　フェロー

山梨県ボランティア協会
（山梨県ボランティア・NPOセンター）

住所：〒400-0031　甲府市丸の内2-35-1　

　　　山梨県立やまなし地域づくり交流センター　3階

TEL：055-224-2941

携帯：070-3784-8820
受付時間：火曜日～土曜日　9：00～17：00

お申し込みは

こちらから

10：00～16：30


